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Disciplina

Bioestatı́stica??

É útil?

Precisamos aprendê-la?

O que estamos fazendo aqui?
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O que associamos à palavra Estatı́stica?

Gráficos e tabelas.

Pesquisa de opinião ou de mercado.

Desemprego / inflação (taxa).

Algo que me traz angústia, medo e depressão!!! O mundo ficaria
melhor sem estatı́stica!!

Coleção de técnicas para extrair informação de dados.

Bioestatı́stica: técnicas estatı́sticas especı́ficas para lidar com
incerteza em situações clı́nicas e biológicas.
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FSP - 07/02/2019, Rompimento da Barragem - Brumadinho.
06/03/2019 Folha Impressa - Acervo
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Artigo: NEJM 2013 - Surgery versus Physiotherapy for Urinary
Incontinence.
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Artigo: NEJM 2013 - Surgery versus Physiotherapy for Urinary
Incontinence.

Qual é a pergunta de interesse?

Porque não pode ser respondida somente com conhecimentos
clı́nicos/biológicos?

Como foi medido o desfecho (principal) de interesse?

Porque os autores utilizaram um delineamento aleatorizado?

Observe o cuidado dos autores em calcular um tamanho de
amostra. Como as 460 mulheres foram escolhidas?

Como tratar as mudanças (cross-over) de grupos? Observe que
somente no grupo fisioterapia houve 49% de mudanças.

O que você entende pelo protocolo ”intention-to-treat”?

Porque foi necessário um Intervalo de Confiança para confirmar o
resultado? Ou seja, 90,8% vs 64,4% (IC,95%; 18,1 a 34,5).
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Artigo: Stroke 2017 - Cannabis, Tabaco, Álcool e Derrame.
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Artigo: Stroke 2017 - Cannabis, Tabaco, Álcool e Derrame.

Qual é a pergunta de interesse?

Porque os autores não utilizaram um delineamento aleatorizado?

Os autores não calcularam o tamanho de amostra.
Porque a preocupação com ajustamentos (controle de fatores de
confusão)?

Porque a medida de efeito foi ”hazards ratio”?.

É necessário tratar os dados perdidos?
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Conceitos Importantes

Incerteza

Porque no grupo cirurgia 21 mulheres não melhoraram, em contra
partida de 209 que melhoraram?

Variação Amostral/Acaso

Outra amostra daria os mesmos resultados? Quase certamente a
resposta é não.

Fontes de Variação
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O que é Variação Amostral? (Acaso/Incerteza)

Considere uma urna com 50 bolas brancas e 50 bolas pretas.

Suponha que não conhecemos a sua constituição e queremos
conhecer a verdade.

Retiramos uma amostra de 10 bolas ao acaso da urna.
Probabilidade (igualdade de cores) = 0,26

E para uma amostra de 20 bolas (0,20)
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Exemplo: Serviço Meterológico

A probabilidade de chuva amanhã em BH é de 20%. O que significa
esta afirmação?

Amanhã vai chover 20% do tempo (ou seja cerca de 4,8 hs).

Amanhã vai chover em 20% da cidade de Belo Horizonte.

Vai chover em 20% dos dias em que esta predição foi feita.

Dois meterologistas disseram que chove amanhã e outros oito
disseram que não chove amanhã.

Falta uma medida de incerteza.
Sı́tio interessante:
http://videolectures.net/Top/Mathematics/Statistics. Ver Prof. Gerd
Gigerenzer - Inst. Max Planck/Berlim - 2010.
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Amanhã vai chover 20% do tempo (ou seja cerca de 4,8 hs).
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Amanhã vai chover 20% do tempo (ou seja cerca de 4,8 hs).
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Fontes de Variação

Situação: A pressão arterial foi medida, utilizando um
esfigmomanômetro, de cada indivı́duo de uma amostra retirada de
uma certa população de interesse.

Quais são as possı́veis fontes de variação?

Variação entre indivı́duos.

Variação biológica intra indivı́duo.

Erro de medição.

12/19



Fontes de Variação

Situação: A pressão arterial foi medida, utilizando um
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Métodos Estatı́sticos

Coleção de técnicas para extrair informação de dados e
responder às perguntas de interesse.

Técnicas apropriadas para lidar com variação amostral/incerteza.

”Statistical analysis allows us to put limits on our uncertanty, but
not to prove anything”(Altman, 1995, p. 3).
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Estudo na Área da Saúde

1 Pergunta de Interesse Clı́nico;

2 Delineamento do Estudo: definir a população de interesse,
desenho do estudo, definir tamanho de amostra, coletar a
amostra, etc;

3 Análise Estatı́stica: descritiva e inferencial (confirmatória).
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Perguntas de Interesse/Curiosidade Clı́nica

Comparação de Grupos.

Identificação de Fatores de Risco ou Prognóstico.

Predição.

Outros.

15/19



Modelo de Predição
 

 

Framingham Risk Score Calculator for Coronary Heart Disease 
 
This Framingham risk score calculator estimates the 10-year coronary heart disease risk of any 
person based on certain criteria like gender, age, cholesterol and systolic pressure. You can discover 
more about this heart disease scoring system and about all the cardiovascular risk factors involved 
below the form. 

 
Gender:* 

                                                      
Select

 
Age:* 

 
Total cholesterol (mg/dL):* 

 
HDL cholesterol (mg/dL):* 

 
Under hypertension treatment? 

                                       
Select

 
Systolic blood pressure (mmHg):* 

 
Smoker? 

                                                                 
Select

 

Calculate
  

The Patient Age is required!The Total cholesterol in mg/dL is required!The HDL cholesterol in mg/dL 
is required!The Systolic blood pressure in mmHg is required! 

The 10-year cardiovascular risk for coronary heart disease (CHD) is 
5%. 

Disclaimer: This tool should NOT be considered as a substitute for any professional medical 
service, NOR as a substitute for clinical judgement. 

 

https://www.thecalculator.co/health/Framingham-Risk-Score-Calculator-for-Coronary-Heart-

Disease-745.html 
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Desenho do Estudo

1 Tipo de Desenho de Estudo.

2 Efeito Transversal ou Longitudinal.

3 Experimental ou Observacional.

4 Como fazer os grupos comparáveis?

5 Viés e Confundimento.

6 Validação do Estudo.
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Em Resumo.....

1 Objetivo do Estudo.

2 População.

3 Desenho do Estudo / Amostra.

4 Análise Estatı́stica

Análise Descritiva/Exploratória.

Análise Confirmatória / Inferencial.
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Variação Amostral

Situação: Uma cidade tem duas maternidades: uma de grande e
outra de pequeno porte .

Informação: Em um certo mês 65% dos récem-nascidos em uma
das maternidades foram meninos.

Pergunta: Qual delas é a mais provável de ter obtido este
resultado?

Taleb, Black Swan (2010)
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